
Stredovekí roľníci 
 
 
 

 
Väčšina stredovekých ľudí žila na .............................. a venovala 

sa ............................................. . Roľníci museli zabezpečiť obživu pre 
seba, ale aj pre ............................................................ . 

 
Zemepáni získavali pôdu od ...................... za svoje .................. . 

Na tejto pôde pracovali ........................................, alebo ....................... . 
Niektoré polia patrili aj .................................................... .  

 
Slobodný človek vo Franskej ríši mal .................... aj 

.................................................... v kráľovskom vojsku. Aby roľník 

........................ bojovať vo vojne, mohol požiadal ........................., aby 

.............................. túto jeho povinnosť na seba. Roľník mu za to musel 
odovzdať ...................., ktorú vlastnil. 

 
Poľnohospodár aj naďalej pracoval na odovzdanej pôde, ale tá už 

patrila ................................... . Z pôdy musel odovzdávať ....................... 
......................... a mal aj ďalšie ..............................: ................................. 
................................................................................................................. . 

 
Na konci 10. storočia sa dovtedy slobodní roľníci začali meniť 

na pánoch závislých ................................... . Na poliach pracovala 
................................................................... . 

 
Do 12. storočia sa v Európe používalo ......................................... 

............................................. . Obrábaná pôda bola rozdelená na 

.............................. a ............................................. . Od 12. storočia sa 
prechádza na ............................................................, kedy bola pôda 
rozdelená na: ............................, ............................ a ............................ . 

 
 
 
 
Časová os: 
 
........................................
........................................ 
 
........................................
........................................ 

Poľnohospodárska práca v stredoveku I. 



Novinkou v práci bol ............................., ktorý nahradil .......................... 
a ktorý používali ............................................................ .  

 
Roľníci žili v jednoduchých domoch s .................... izbou, 

......................................................... podlahou a malými .......................... 
V zime žili v dome s ľuďmi aj .................................................................. 
Jednoduchá a jednotvárna bola aj ......................... stredovekých 
roľníkov. Jedli hlavne ............................................................................... 
................................................................................................................. . 
Mäso sa jedlo ............................................., najmä na väčšie sviatky.   

 
 

          prvý rok                             druhý rok                        tretí rok 
 

  

 

 

 

 

 

 

           prvý rok                          druhý rok                         tretí rok  

   

 
 
 
Zaujímavosť: 
 
 
Recept na stredovekú placku.  
 
Dve hrste pšeničného zrna 
zomeľ na kamennom žarnove 
(doma môžeš použiť dve 
lyžice hladkej múky a tri až 
štyri lyžice krupice), pridaj 
štipku soli a vodu, tak aby 
vyhnietené cesto bolo vláčne 
a nelepilo sa na prsty. Chuť 
vylepšíš, ak do cesta vsypeš 
lyžičku maku alebo pŕhľavy. 
Z cesta urob guličky, ktoré 
v dlani vyformuješ na placky 
hrubé maximálne 0, 5 cm. 
Placky potom upeč v dobre 
vymetenej a vyhriatej hlinenej 
peci – doma samozrejme 
v sporáku.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Úloha: 
 
Do políčok zakresli, ako 
vyzerá dvojpoľný a trojpoľný 
systém. 

Poľnohospodárska práca v stredoveku II. 

   

   


