Pohybová sústava
- pasívny pohyb(vetrom,vodou,živočíchom)

- aktívny pohyb – jednobunkovce- bičík

                                                  - brvy

                                                  - pseudopódiac

                        - prvoústovce – hladké svaly

                                              - priečne pruhované svaly(článkonožce)

                        - druhoústovce- priečne pruhované svaly(PPS)

Hladké svaly

- žalúdok,maternica, cievy, dúhovky, močovody, črevá, vzpriamovač chlpov

- ich činnosť ovplyvňujú hormóny a autonómne nervy = vegetatívne, vôľou neovládateľné

- pracujú pomalšie ako PPS, majú menšiu silu a sú takmer neunavyteľné

Priečne pruhované svaly

= kostrové

- sú tvorené svalovými viacjadrovými bunkami= vláknami

- bunky obsahujú veľa mitochondrií(energia), golgiho aparát, endoplazmatické redikulum(kontracie), ribozómi......

- obsahujú kontratilné bielkoviny - aktín a myozín

- sval je zložený zo svalových snopcov, tie zo svalových snopčekov,tie zo svalových vláken a tie z myofibrilov
- sú regulované motorickými nervami

Fázy kontrakcie: 

· impulz z CNS
· impulz sa šíri prostredníctvom nervového vzruchu cez motorické nervy
· prechádza do synaptického uzlíka s kadiaľ sa vylúči acetylcholín do svalovej bunky
· z endoplazmatického redikula sa vylúčia katióny Ca+
· ióny Ca+    spôsobia, že antín a myozín sa spoja čím vzniká aktínmyozínový komplex
· nastáva kontrakcia
svalová únava- práca svalu na kyslíkový dlh=pracuje anaerobne

                    - vo svale sa hromadí močovina,kyselina pyrohroznová a mliečna
svalový tonus- stále pokojové napätie, ktoré čiastočne zaniká pri spánku alebo odpadnutí

myoglobín - bielkovina; červené svalové tkanivo

                - podľa toho kolko myoglobínu obsahuje sval sa delia na : 

· biele svaly= rýchle(šprint) – málo myoglobínu

· červené svaly=pomalé(vytrvalosť) – veľa myoglobínu
