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¥ Rad: Bobotvaré (Fabales)

++ Patri sem mnoho bylin aj drevin.

Na korenoch maju nitrifikacné baktérie, ktoré viazu vzdusny dusik zlepsuju
podu vyuZitie pri zelenom hnojeni.
Dolezita skupina pre ekologické polnohospodarstvo a vyzivu.

# Stavba kvetu
Kvet je motylovity (zastavka, kridla, cInok), patpocetny a asymetricky.

Prisposobeny na opelovanie hmyzom - najma vcelami.
Plod
Plodom je struk - suchy, pukavy plod otvarajuaci sa dvoma chlopnami.
Obsahuje semena bohaté na bielkoviny, Skrob a mineraly. ' n



% Celad: Bobovité (Fabaceae)

Vyznamné druhy a ich vyuZitie:

Fazula obycajna (Phaseolus vulgaris)
potravina bohata na bielkoviny
vyuzZitie v kuchyni po celom svete

Hrach siaty (Pisum sativum)
zdroj Skrobu a vitaminov
konzumacia

So3ovica kuchynska (Lens culinaris)
lahko stravitelha strukovina
oblubena v polievkach a vegetarianskej strave




% Celad: Bobovité (Fabaceae)

Soja fazulova (Glycine max) Lucerna siata (Medicago sativa)
priemyselna plodina - vyroba oleja, tofu, séjového mlieka kvalitné krmivo pre hospodarske zvierata
vysoky obsah bielkovin zlepSuje kvalitu pody

Podzemnica olejna (Arachis hypogaea)
arasidy - zdroj tukov a bielkovin

vyroba arasSidového masla a oleja
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% Celad: Bobovité (Fabaceae)

Datelina liGéna (Trifolium pratense)

Datelina plaziva (Trifolium repens)
krmoviny

vyznamné pre vcely - medonosné rastliny

Agat biely (Robinia pseudoacacia)
okrasny strom, tvrdé drevo, medonosny
zlepSuje podu fixaciou dusika

Vika siata (Vicia sativa)
Vika chlpata (V. villosa)
zelené hnojenie
vyuzitie v krmovinach




@ Rad: Bukotvaré (Fagales)

Majua jednoduché, striedavé listy, casto s vrabkovanym okrajom.
Kvety st nenapadné, zoskupené v jahnadach, opelivé vetrom.
Vyznamny rad v lesnych ekosystémoch, zdroj kvalitného dreva a plodov.

‘ 4+ Zahrna najma listnaté stromy, menej casto kry.

# Kvet
Kvety su jednopohlavné, bez okvetia alebo s velmi jednoduchym.
Su zoskupené v ovisnutych sukvetiach - jahnadach.

Opelovanie prebieha vetrom (anemofilia).
Plod
Plodom je najcastejSie orech alebo nazka (napr. Zalud, gastan, lieskovec).
S nepukavé, casto obalené tvrdou Supkou ¢i miskou.
Mnohé su jedlé (gastany, orechy), iné su krmivom pre lesna zver.



Buk lesny (Fagus sylvatica)
'/ rozSireny strom listnatych lesov
4 kvalitné drevo - nabytok, podiahy
-4 bukvice ako potrava pre lesna zver

@ Celad: Bukovité (Fagaceae)

Dub letny (Quercus robur)
vyznamny lesny strom
4 tvrdeé, odolné drevo - stavba, sudy
Zalude ako krmivo pre zvierata

Dub zimny (Quercus petraea)
4 drevo podobné d. lethému - eSte tvrdsie
4 odolnost voci suchu
4 ekologicky vyznamny strom




@ Celad: Bukovité (Fagaceae) 4{% ' '

Dub korkovy (Quercus suber) GasStan jedly (Castanea sativa)

pestovany v Stredomori plody - jedlé gastany

hlavny zdroj korku (napr. na zatky flias) vyuZitie v kuchyni - pecené, varené, muka
kora sa obnovuje - trvalo udrzatelné vyuZitie strom poskytuje kvalitné drevo
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@® Celad: Orechovité nglandacea/e&{%

Orech cierny (Juglans nigra)

./ povodom zo Severnej Ameriky

velmi tvrdé a dekorativne drevo - luxusny nabytok

plody mensSie, tvrdSie Skrupiny - menej bezné v potravinarstve

Orech kralovsky (Juglans regia)

plody - viasské orechy, vyZivné, bohaté na tuky a bielkoviny
vyuZitie v potravinarstve, cukrarstve a olejarstve

drevo vysoko cenené - nabytok, dyhy, rezbarstvo
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%’ Celad: Brezovité (Betulaceae)

Breza previsnuta (Betula pendula)
rozpoznatelnha podla bielej kory

pouziva sa v tradicnej medicine a kozmetike
drevo vhodné na vyrobu nabytku a palivo

........
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JelSa lepkava (Alnus glutinosa)

rastie pri vodnych tokoch, zlepSuje podu

./ jej korene Zija v symbioze s baktériami viaZzucimi dusik
drevo odolné vo vode - vyuZitie pri vystavbe




%’ Celad: Brezovité (Betulaceae)

Lieska obycajna (Corylus avellana)
plod - lieskovy orieSok, vyZivny a oblabeny v potravinarstve
drevo pruzné - vhodné na vyrobu palic, kosSikov
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Hrab obycajny (Carpinus betulus)
tvrdé a husté drevo - vyuZiva sa na naradie, parkety
casto pestovany ako Zivy plot alebo v parkoch
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¥ Rad: Ruzotvaré (Rosales)

+ Patri sem rozne druhy rastlin, vratane stromov, krikov a bylin. Mnohé z tychto
rastlin su dolezité pre polnohospodarstvo a lesnictvo. SU zname svojimi jedlymi
plodmi a okrasnym vyuzZitim.

#: Stavba kvetu

Kvet je pravidelny, patpocetny

Vela tyciniek

Opelovanie prevazne hmyzom, najma vcelami

Plod
Malvica
Mechurik

Nazka +
Kostkovica



’ Celad: RuZovité (Rosaceae)

RuZa Sipova (Rosa canina)
4 Plody - Sipky, bohaté na vitamin C
'/ PouZitie v prirodnej medicine a na vyrobu dZzemov

Jahoda obycajna (Fragaria vesca)
.4 na konzumovanie
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Natrznik husi (Potentilla anserina)
PouZiva sa na zmiernenie zapalov a pri
traviacich problémoch




%’ Celad: RuZovité (Rosaceae)

Ostruzina cernicova (Rubus fruticosus) Ostruzina malinova (Rubus idaeus)
Bohata na vitaminy, mineraly a antioxidanty Plody - maliny, obltubené ovocie, vyuZivané
PouZiva sa v ovocnych vyrobkoch a tinktarach v roznych potravinarskych produktoch

-

Jablon domaca (Malus domestica)

Plody - jablka, jeden z najddleZitejSich
druhov ovocia

Konzumuja sa €erstvé alebo spracované do
Stiav a dzemov




%’ Celad: RuZovité (Rosaceae)

Hruska obycajna (Pyrus communis) Slivka trnkova (Prunus spinosa)
Plody - hrusky, konzumované cerstve Plody - trnky, vyuZivané na vyrobu likérov
alebo spracované

Slivka domaca (Prunus domestica)
Plody - slivky, vyuZivané na vyrobu suseného
ovocia a slivkovych produktov



%’ Celad: RuZovité (Rosaceae)

Ceresna vtacia (Prunus avium) Broskyna obycajna (Prunus persica)
Plody - ceresSne, oblubené cerstveé alebo v Plody - broskyne, oblubené ovocie v
kompotoch letnych mesiacoch

Marhula obycajna (Prunus armeniaca)
Plody - marhule, konzumované cerstvé alebo susené
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% Celad: PFhlavovité (Urticaceae)

Prhlava dvojdoma (Urtica dioica)

./ Lie€iva rastlina - pouZiva sa pri detoxikacii, proti zapalom
4 Listy bohaté na vitaminy (A, C, K) a mineraly (Zelezo)

-4 VyuZitie v kozmetike, €ajoch, tinktarach

-4 Mladé listy aj v kuchyni (napr. do polievok)




» Celad: Konopovité (Cannabaceae)

Chmel obycajny (Humulus lupulus)

Konopa siata (Cannabis sativa) Neoddelitelha sucast vyroby piva - dodava arému

Priemyselna rastlina - vyroba vlakien, textilii, papiera

< < < . - . a horkost
Semena bohaté na omega-3 mastné kyseliny, vyuzivané v , e e veps . . xs e .
.z 4 Upokojujuce ucinky - vyuzitie v cajoch a tradicnej
potravinarstve medicine

( Olej z konopnych semien - vyZivovy aj kozmeticky produkt

Okrasna popinava rastlina

Konopa indicka (Cannabis indica)
Obsahuje viac psychoaktivnych latok (napr. THC)
VyuZivana v medicine - timenie bolesti,
nevolnosti, azkosti
Pestovanie regulované zakonom
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% Rad: Kapustotvaré (Brassicales)

+
‘ Do tohto radu patri mnozstvo hospodarsky dolezitych bylin a polodrevin.
Typické su glukozinolaty - latky s charakteristickou vonou (napr. v kapuste, hor¢cici).
Mnohé druhy sa vyuzivaju v kuchyni, ako koreniny alebo liecivé rastliny.

@ Kvet:
Stvorpocetny (4 kalisné listky, 4 korunné listky)
Tvar kriza - preto aj nazov "kriZzokveté" (stara klasifikacia)

6 tyciniek (4 dlhé a 2 kratke)
Plod:
Sesula - dlhy, Gzky plod (napr. kapusta, horéica)
Sesulka - kratsi, $irsi plod (napr. redkovka) , +



/» Celad: Kapustovité (Brassicaceae)

Kapusta obycajna (Brassica oleracea)

rozne odrody: Repka olejka (Brassica napus var. napus)
Kapusta hlavkova - potravina bohata na vitamin C pestuje sa pre semena bohaté na olej
Kel - vyZivna listova zelenina vyuZitie v potravinarstve aj na vyrobu bionafty

Kalerab - duZinata stonka, vyuZitie v kuchyni
Karfiol - upravuje sa varenim alebo pecenim




/» Celad: Kapustovité (Brassicaceae)

Repica olejnata (Brassica rapa ssp. sylvestris) Chren dedinsky (Armoracia rusticana)
zdroj rastlinného oleja koren s ostrou chutou
pouZiva sa aj ako krmivo vyuZiva sa ako korenina a v ludovom liecitelstve

Redkev siata (Raphanus sativus)
korenova zelenina s pikantnou chutou
konzumuje sa surova aj nakladana




/» Celad: Kapustovité (Brassicaceae)

Horcica biela (Sinapis alba) Kapsicka pastierska (Capsella bursa-pastoris)
semena su surovinou na vyrobu horcice burina s lie€ivymi u€inkami - zastavuje krvacanie
ma antibakterialne ucinky casty vyskyt v polnohospodarskej krajine

Arabovka Thalova (Arabidopsis thaliana)
modelovy organizmus vo vyskume genetiky a molekularnej biolégie
vyuZivana v laboratériach po celom svete



J Celad: Lulkovité (Solanaceae)

RajCiak jedly (Lycopersicum esculentum) Paprika ro¢na (Capsicum annuum)

znamy ako paradajka rozne odrody - sladké aj Stiplavé

vyznamna zelenina - surova, varena aj spracovana vyuZitie v kuchyni aj ako korenina (€ervena paprika)
(omacky, kecup) zdroj vitaminu C

bohaty zdroj vitaminu C a antioxidantov
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Celad: Lulkovité (Solanaceae)

Lulok zemiakovy (Solanum tuberosum) Lulok baklazanovy (Solanum melongena)

hluza - dolezita potravinarska plodina znamy ako baklazan

bohaty zdroj Skrobu vyuzivany v kuchyni - grilovany, peceny, duseny
vyuZitie vo varenej, pecenej aj smazenej forme

‘!;;
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Tabak virginsky (Nicotiana tabacum)
pestovany na vyrobu tabaku (cigarety, cigary)

obsahuje nikotin - navykova latka /\
~




Celad: Lulkovité (Solanaceae)

Machovka ceresiova (Physalis alkekengi) Kustovnica Cinska (Lycium chinense)

"/ okrasna aj jedla rastlina -/ znama ako goji

71 plody st uzavreté v papierovom kali$ku - 4 pouZiva sa v tradicnej Cinskej medicine
vyuzitie v dekoraciach ./ plody su bohaté na antioxidanty a vitaminy




Celad: Lulkovité (Solanaceae)

Lulkovec zlomocny (Atropa belladonna) Blen ¢ierny (Hyoscyamus niger)

| jedovata rastlina | silne jedovaty

| obsahuje atropin - ovplyviiuje nervovy systém pouZivany v lekarstve na vyrobu lieciv (sedativa,
historicky vyuZivana v medicine spazmolytika)

Durman obycajny (Datura stramonium)
| toxicka rastlina

obsahuje alkaloidy - posobia na nervovu sastavu
tradicne pouZivany v lieCitelstve, ale velmi nebezpecny
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% Celad: Hluchavkovité (Lamiaceae)

Hluchavka biela (Lamium alba) Salvia lekarska (Salvia officinalis)

beZna bylina na lakach a v parkoch aromaticka lieciva rastlina

vyuZitie v ludovom liecitelstve - €aj pri zapaloch a pouZiva sa ako korenie i na kloktanie pri bolestiach hrdla
traviacich tazkostiach ma protizapalové a dezinfekcEné ucinky




% Celad: Hluchavkovité (Lamiaceae)

Duska materina (Thymus serpyllum) Rozmarin lekarsky (Rosmarinus officinalis)
./ lie€iva a medonosna rastlina ./ korenina v stredomorskej kuchyni

./ €aj podporuje travenie a dychanie ./ podporuje travenie a prekrvenie

./ Casto sa pestuje v bylinkovych zahradkach ./ pouZiva sa aj do masazZnych olejov
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% Celad: Hluchavkovité (Lamiaceae)

Levandula uzkolista (Lavandula angustifolia) Bazalka prava (Ocimum basilicum)
znama svojou vonou a upokojujacim uc¢inkom nenahraditelna v kuchyni - najma talianskej
vyuZitie v kozmetike, aromaterapii a na odpudenie hmyzu pouZiva sa cerstva i susena

oblubena okrasna rastlina podporuje chut do jedla a travenie
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% Celad: Hluchavkovité (Lamiaceae)

Maita pieporna (Mentha x piperita) Medovka lekarska (Melissa officinalis)
osvieZujuca chut - caje, Zuvacky, sirupy €aj z nej ma upokojujuce acinky

posobi proti nadivaniu a nevolnosti pomaha pri nespavosti, nervozite a zaZivani
vyuZitie aj v kozmetike pouZiva sa aj do sirupov a napojov







