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Historia OH
- Olympijské hry sa konali prvy raz roku 776 pred n. 1. a posledny raz roku

393 n. 1., t. j. dovedna 293 raz

- ,,Pohyb sa musi stat zakladnym kamenom kazdej racionalnej vychovy.“
-Thomas Arnold, britsky ucitel

- Olympijské hry boli znovu zavedené v roku 1896 (mali sa konat v Parizi, ale
nakoniec vyhrali Atény)




Prehlad OH - LOH

- 1896 v Aténach

- 1900 v Parizi

- 1904 v St. Louis

- 1908 v Londyne

- 1912 v Stokholme

- 1920 v Antverpach
- 1924 v Parizi

- 1928 v Amsterdame
- 1932 v Los Angeles
- 1936 v Berline

- 1948 v Londyne

- 1952 v Helsinkach
- 1956 v Melbourne

- 1960 v Rime

- 1964 v Tokiu

- 1968 v Mexiku

- 1972 v Mnichove

- 1976 v Montreale

- 1980 v Moskve

- 1984 v Los Angeles

- 1988 v Soule

- 1992 v Barcelone

- 1996 v Atlante

- 2000 v Sydney

- 2004 v Aténach

- 2008 v Pekingu

- 2012 v Londyne

- 2016 v Riu de Janeiro
- 2020 v Tokiu




Prehlad OH - ZOH

- 1924 v Chamonix
- 1928 v St. Moritz1
- 1932 v Lake Placide

- 1936 v Garmisch-
Partenkirchene

- 1948 v St. Moritzi
- 1952 v Oslo

- 1956 v Cortine
d'Ampezzo

- 1960 v Squaw Valley -
- 1964 v Innsbrucku

- 1968 v Grenobli

- 1972 v Sappore

- 1976 v Innsbrucku

- 1980 v Lake Placide
- 1984 v Sarajeve

- 1988 v Calgary

1992 v Albertville

- 1996 v Lillehameri

- 1998 v Nagane

- 2002 v Salt Lake City
- 2006 v Turine

- 2010 vo Vancouveri

- 2014 v Soci

- 2018 v Pjongcangu




Rekordy C, A, F

Behna 100 9,63 s Usain Bolt Jamajka Londyn
metrov 2012
Behna 100 10,61 s Elaine Jamajka Tokio
metrov Thompsonova 2020
Skok do vysky 239 cm Charles USA Atlanta
Austin 1996
Skok do vysky 206 cm Jelena Rusko Atény
Slesarenkova 2004
Vzpieranie 488 kg Lasa Gruzinsko Tokio
(223, 265) Talachadze 2020
Vzpieranie 320 kg L1 Wenwen Cina Tokio

(140, 180) 2020
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Neprekonatelny rekord

- Michael Phelps (plavec)
- USA

- drzitel najviac olympijskych medaili — 28 (23, 3, 2)




Slovensky olympijsky rekord

. Zuzana Rehdk-Stefedekova (strelkyna)
- Tokio 2020

* 43 presnych striel z 50
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